Larm und Larmschutz bei Sanitdrinstallationen

Thomas Zackell, Wavin GmbH Kunststoff-Rohrsysteme, Twist

Einleitung

Die Geréiusche von Wasserinstallationen — insbesondere von
Abwassersystemen — sind eine der héufigsten Ursachen fir
Lérmbeschwerden in Bauten und fishren nicht selten zum
Rechtsstreit zwischen Auftraggeber und Bauunternehmen.
Sanitdrbetriebe sind hiervon besonders betroffen, da Schall-
schutzméingel im Sanitérbereich meist ihnen zur Last gelegt
werden, obgleich andere Gewerke héufig eine Mitschuld
oder sogar die Hauptschuld an den vorhandenen Méngeln
tragen. Sanitdrunternehmen sind hierdurch oft in einer schwie-
rigen Lage, da sie einerseits strenge Schallschutzanforderun-
gen erfiillen missen und andererseits oft Bausituationen vor-
finden, die bereits akustische Méngel aufweisen.

Schallschutzanforderungen

Das zentrale Regelwerk fir den baulichen Schallschutz in
Deutschland ist die DIN 4109 [1]. Die in der DIN 4109
festgelegten akustischen Mindestanforderungen haben den
Zweck, Menschen vor unzumutbaren Gerduschbeldistigun-
gen aus benachbarten Wohnungen zu schiitzen. Sie sind
auch ohne gesonderte vertragliche Vereinbarung fiir alle
Bauvorhaben rechtlich verbindlich. Die akustischen Mindest-
anforderungen fir Sanitérgerdusche wurden im Jahr 2001
verschérft [2] und betragen derzeit:

L < { 30 dB(A)  fir Wohn- und Schlafréume,

for Unterrichts- und Arbeitsrdume,

35 dB(A)

wobei L, den von der sanitéren Anlage im schutzbedurfti-
gen Raum hervorgerufenen Installations-Schallpegel be-
zeichnet. Die obigen Anforderungen beziehen sich aus-
schlieBlich auf die Schallibertragung zwischen fremden
Wohnungen. Fiir den Schallschutz im eigenen Wohnbereich
bestehen keine gesetzlichen Anforderungen. Gleiches gilt fiir
Réume, die nicht fir den stindigen Aufenthalt bestimmt
sind, wie z.B. Kiichen, Béder, Flure und Treppenhduser.

Ist ein Uber die Mindestanforderungen hinausgehender Schalll-
schutz gewiinscht, so muss dies in der Regel zwischen dem
Bauherrn und dem beauffragten Unternehmen vertraglich
vereinbart werden. Eine Richtschnur hierfir bietet DIN
4109-10 [3], die drei verschiedene Schallschutzstufen
unterscheidet (DIN 4109-10 liegt bislang nur als Entwurf
vor und wird voraussichtlich noch Anderungen erfahren).
Die Bedeutung der drei Schallschutzstufen ist in der nachfol-
genden Tabelle 1 erldutert und in Bild 1 dargestellt.

Ahnliche Schallschutzstufen - allerdings mit anderer Unter-
teilung — sind auch in VDI 4100 [4] enthalten, wo auch
nitzliche Hinweise fir die praktische Schallschutzplanung
zu finden sind. Neben ihrer Funktion als bauakustische
Grenzwerte sind die oben genannten Schallschutzstufen
auch als akustisches Qualitsitsmerkmal fir Sanitérprodukte

Schallschutzstufe vn::);_llnm[uc:&:;] akustischer Komfort
normalerweise
sl il keine unzumutbaren Beldstigungen
i1 97 Fewohner finden
im allgemeinen Ruhe
Bewohner finden
S5idl n ein hohes Maf un Ruhe

Tabelle 1: Schallschutzstufen nach DIN 4109-10

Mindestschallscis## -, dert Tvas T “mmtes Werkvertragsrecht

it Fleda Bl 4189-10 ist die Vereinbarung von
Fapemmmalwerte Fiennwe iy 1155 erhohten Schallschutzes moglich.
o st Bnediidige-Réume”
L R
24 dB (A)
Erhdhter
Schallschutz
(E) DIN 4109-10
Schall-
schutzstufe Ill
or = ¥ Mehrfamilien-
h&user
24 dB(A)
Doppel-/
Reihenhéuser
22 dB(A)
Mindest Schallschutz =
anerkannte Regel der Technik (aRd'
20 dB (& 3 J (&RdT)
DIN 4109
+
Ergénzung
Tabelle A1
30 dB(A)
ab 2 Wohneinheiten
::f\gredzﬂ‘ag”::hutz— .. in schutzbediirfigen
auBor werkver Réumen max. 30 dB(A)
traglich vereinbart. Besserer Schallschutz
moglich!
— muss werkvertraglich
vereinbart werden!
(SST 1Il)

Hinweis: Nach der aktuellen Rechtsprechung mts-
sen auch in Einfamilienhdusern die Mindestanfor-
derungen des Schallschutzes erflllt werden, z.B.
Berticksichtigung der Kérperschallentkopplung.

Es wird darauf hingewiesen, dass eine andere fld-
chenbezogene Installationswand, eine andere
Gestaltung der Deckendurchfihrungen, eine ande-
re Montageart (Art und Ort der Rohrschellen) und
eine abweichende Gestaltung des Abwasserrohr-
systems zu anderen Schallpegeln fihren kénnen.

|

Bild 1: Mindestschallschutz
und Ziviles-/ Privates Werkvertragsrecht

von Bedeutung. Ein Produkt, das die Anforderungen der
Schallschutzstufen SSt Il oder SSt Il erfiillt, gewdihrleistet ein
hohes Maf3 an Lérmminderung und einen zusétzlichen Si-
cherheitsspielraum beim Einsatz am Bau.

Ergdinzend sei darauf hingewiesen, dass sich in der Recht-
sprechung in zunehmendem Maf3e die Meinung durchsetzt,
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dass bei Immobilien, die von Preis und Ausstattung in die
Kategorie , Komfortwohnung” fallen, Gber die gesetzlichen
Mindestanforderungen hinaus ein erhdhter Schallschutz zu
erwarten ist. Diese Sichtweise wird hdufig nicht nur auf die
Schallibertragung zwischen fremden Wohnungen, sondern
auch auf den Schallschutz im eigenen Wohnbereich bezo-
gen.

Praxishinweis:

Planer und Handwerker sind gut beraten, wenn sie sich an
die Empfehlung des BGH-Urteils vom 14. Mai 1998 (Akten-
zeichen: VII ZR 184/97) halten, das empfiehlt, den laut
Werkvertrag geschuldeten Schallschutz als festen Zahlen-
wert zu fixieren (z.B. ... die Installation ist so auszufihren,
dass der Installations-Schallpegel einen Wert von L, = X
dB(A) nicht iberschreitet). So kann es bei spéteren Ausein-
andersetzungen keine Diskussionen iiber vermeintlich ver-
einbarte Schallschutzniveaus geben.

Sollte ein solcher Werkvertrag nicht vorliegen, so gelten die
a.R.d.T zum Zeitpunkt der Abnahme, selbst wenn sich die
Anforderungen seit der Planung veréndert haben.

Installations-Schallpegel

Alle Schallschutzanforderungen fir den Sanitérbereich be-
ziehen sich auf den in DIN 52219 [5] und DIN EN SO
16032 [6] definierten Installations-Schallpegel L. Es han-
delt sich hierbei um den durch die vorhandene Sanitérinstal-
lation im schutzbedirftigen Raum hervorgerufenen Schall-
druckpegel, der zur Vereinheitlichung der raumakustischen
Verhdltnisse auf eine dquivalente Schallabsorptionsfléche
von 10 m? bezogen wird.

Entstehung und
Ubertragung von Abwassergerduschen

Installationsgeréusche entstehen zum einen durch Wirbelbil-
dung in der die Rohrwand hinabflieBenden Wasserschicht
(Strdmungsgerdusche) und zum anderen durch Umlenkung
der Strémung im Bereich von Abzweigen und Bégen (Prall-
gerdusche). Wahrend die Strémungsgerdusche hauptséich-
lich bei hohen Frequenzen liegen, enthalten die Prallgeréiu-
sche in starkem Mafe tieffrequente Gerguschanteile. Letzte-
re stellen in Bezug auf den Schallschutz das grofere Pro-
blem dar, da sie erheblich schwerer zu bekémpfen sind. In-
folge der Anregung durch die Wasserstromung wird die
Rohrwand in Schwingungen versetzt und erzeugt Schallwel-
len in der umgebenden Luft (Luftschallabstrahlung). Gleich-
zeitig wird ein Teil der Schwingungen tber die Rohrschellen
in die Installationswand eingeleitet (Kérperschallibertra-
gung) und breitet sich von dort in andere Teile des Gebéu-
des aus. Die beschriebene Situation ist in Bild 2 schematisch
dargestellt.

Der im schutzbedirftigen Raum erzeugte Schallpegel ist vor
allem auf den vom Abwasserrohr auf die Installationswand
Ubertragenen Kérperschall zuriickzufihren. Da bei ordnungs-
gemdfler Montage keine anderen Kontaktstellen zwischen
Rohrleitung und Bauwerk vorhanden sind, erfolgt die Kor-
perschallibertragung im Wesentlichen nur iber die Rohr-

Seite 20 | KRV NACHRICHTEN Havustechnik-Spezial 2005

dad . ] H wohrraum

SEALE-
bediirfigear
Raiyr

1T
= =l

L] | BT "

Bild 2: Enistehung und Ubertragung von Abwasserge-
rduschen

schellen. Das bedeutet, dass die Rohrschellen im sanitéren
Schallschutz eine iiberaus wichtige Rolle spielen. Durch die
Verwendung akustisch optimierter Schellen l&sst sich gegen-
iber Standardschellen mit Profilgummieinlage eine Vermin-
derung des Installations-Schallpegels von mehr als 10 dB(A)
erreichen. Ein Beispiel fir die Schallschutzwirkung unter-
schiedlicher Rohrschellen ist in Bild 3 dargestellt.
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Bild 3: Installations-Schallpegel bei Verwendung unter-
schiedlicher Rohrschellen

Akustisch optimierte Schellen gibt es in verschiedenen Aus-
fohrungen. Marktiblich sind z.B. Doppelschellen (siehe Bild 3),



bei denen das Oberteil der Schelle am Rohr und das Unter-
teil an der Installationswand befestigt wird, sowie Schellen
mit einem im Fu3teil integrierten Elastomerlager. Beide Arten
von Schellen weisen in der Regel eine gute Kérperschalliso-
lation auf, wobei jedoch die Schallschutzwirkung von Dop-
pelschellen stark von den Montagebedingungen (Lastvertei-
|ung im Rohrstrclng) dbh(’jngt und daher starken Schwankun-
gen unterliegt.

Neben den Schellen ist das verwendete Abwasserrohr fir
den Schallschutz von entscheidender Bedeutung. Schwere
Rohre lassen sich weniger leicht anregen als Rohre mit ge-
ringem Gewicht und Ubertragen deshalb weniger Luft- und
Kérperschall. Wegen der inneren Démpfung des verwende-
ten Materials sind schwere Kunststoffrohre gegeniiber Guss-
rohren hierbei zusétzlich im Vorteil. Bei ansonsten gleichen
Einbaubedingungen liegt die Streubreite des gemessenen In-
stallations-Schallpegels fir marktiibliche Rohre bei ungeféhr

10 dB(A).

Messung von
Abwassergerauschen im Prifstand

Da Messungen am Bau schwierig und schlecht reproduzier-
bar sind, erfolgt die Messung von Abwassergeréuschen un-
ter genau definierten Bedingungen im akustischen Priifstand.
Aus messtechnischen Griinden wird das Abwassersystem
bei den Untersuchungen mit einem konstanten Wasser-
durchfluss betrieben. Bei Gblichen Systemen mit der Nenn-

weite DN 100 werden zur Nachbildung unterschiedlicher
Betriebszustéinde die Durchflussmengen 0,5 I/s, 1,0 I/s,
2,0 I/s und 4,0 |/s verwendet (sieche Bild 4).
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Bild 4: Messung von Abwassergerduschen im Priifstand
nach DIN EN 14366

Bislang wurde zumeist an einer Installationswand mit einer
flachenbezogenen Masse von 220 kg/m? gemessen (die
angegebene Masse ergibt sich aus den Bestimmungen in
DIN 4109). Als Messgrof3e dient der Installations-Schallpe-
gel Ly,. Im Jahr 2005 wurden mit DIN EN 14366 [7] zwei
neue Messgrofen fir Abwassergerdusche eingefihrt, die
als Luftschallpegel L, (im Raum vor der Installationswand)
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und charakteristischer Kérperschallpegel L. (im Raum hinter
der Wand) bezeichnet werden. Der Unterschied zu den bis-
herigen Messungen besteht in der Trennung der vorhande-
nen Schallibertragungswege, die sich in der Praxis aller-
dings kaum auf das Messergebnis auswirken, und der Nor-
mierung auf eine fiktive Bezugswand mit einer
flachenbezogenen Masse von 250 kg/m?2. Auf Grund der
Normierung ist der charakteristische Kérperschallpegel im
Mittel etwa 2,5 dB(A) niedriger als der bislang gemessene
Installations-Schallpegel [8].

Ubertragung von
Prifstandsmessungen auf den Bau

Eine wichtige Aufgabe bei der akustischen Planung von Bau-
ten besteht in der Abschétzung des zu erwartenden Installa-
tions-Schallpegels. Den Ausgangspunkt hierzu bilden die
schalltechnischen Daten der verwendeten Sanitérprodukte,
die zumeist auf Messungen in einem bauakustischen Priif-
stand beruhen. Stimmen die baulichen Verhéliisse in dem
geplanten Gebdude und im Prijfstand Gberein, so kénnen die
Messwerte direkt ibernommen werden. Dies trifft bei Gbli-
chen Héusern in Massivbauweise in vielen Féllen zumindest
ndherungsweise zu. Bestehen jedoch gréfere bauliche Un-
terschiede (z.B. hinsichtlich der Bauteilmassen und der An-
ordnung von Installationsraum und schutzbediirftigem Raum),
so ist eine Prognose des Installations-Schallpegels &uferst

Beispiel 1:

Kalksandsteine mit einer Wanddicke 11,5 cm und 2 x 1,5 cm Putz haben ein Fliichengewicht
von ~ 230 kg/m2.

Dies ergibt einen Schalldruckpegel von L, ~ 19 dB(A)

Beispiel 2:

Gashetonsteine mit einer Wanddicke 15 em und 2 x 1,5 em Puiz hahen ein Fliichengewicht
von ~ 150 kg/m?

Dies ergibt einen Schalldruckpegel von L, ~ 23 dB(A)
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Bild 5: Anderung des Installations-Schallpegels von
Schallschutzabwasserrohrsystem Wavin AS bei unter-
schiedlicher Masse der Installationswand bezogen auf eine
Wand mit einer fléichenbezogenen Masse von 220 kg/m?
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schwierig, da bislang kein zuverldssiges Berechnungsmodell
for Installationsgeréiusche zur Verfigung steht. Im Folgenden
wird gezeigt, wie auch in solchen Féllen eine grobe Ab-
schétzung des Installations-Schallpegels erfolgen kann. Alle
weiteren Ausfilhrungen beziehen sich ausschlief3lich auf den
Massivbau. Im Leichtbau herrschen erheblich kompliziertere
akustische Verhdltnisse, sodass Aussagen zu dieser Bauwei-
se derzeit nicht méglich sind.

Zunéchst ist wichtig, die Gerauschentstehung im Priifstand
und am Bau miteinander zu vergleichen. Die Messung von
Abwassergerduschen im Priifstand erfolgt, wie schon er-
wéhnt, bei konstantem Wasserdurchfluss. Die maf3igebenden
Geréiusche am Bau entstehen hingegen bei der Toilettenspi-
lung, bei der das Abwasserrohr nur kurzzeitig durchflutet
wird. Auflerdem enthélt das Wasser Fakalien und andere
Feststoffe, die im Priifstand nicht vorhanden sind. Untersu-
chungen des Fraunhofer-Instituts fir Bauphysik in Stuttgart
haben gezeigt, dass der durch die Toilettenspiilung hervor-
gerufene maximale Schallpegel im Allgemeinen gut mit dem
bei einem konstanten Wasserdurchfluss von 2,0 |/s gemes-
senen Wert Ubereinstimmt. Zur Abschétzung des Installa-
tions-Schallpegels am Bau ist demnach dieser Messwert her-
anzuziehen.

Eine weitere wichtige Einflussgréf3e fir den Installations-
Schallpegel stellt die fléchenbezogene Masse der Installa-
tionswand dar. Messungen im Priifstand beziehen sich zu-
meist auf eine fléichenbezogene Masse von 220 kg/m?. Bei
leichteren Wanden tritt eine Erhdhung, bei schwereren Wain-
den hingegen eine Verminderung des Installations-Schallpe-
gels ein. In Bild 5 ist der Einfluss der Wandmasse auf den
Installations-Schallpegel vom Schallschutzabwasserrohrsys-
tem Wavin AS néherungsweise dargestellt. Neben der In-
stallationswand haben selbstversténdlich auch die Flanken-
bauteile (Seitenwdnde, Boden und Decke) Einfluss auf die
Schallibertragung. Dieser ist jedoch im Allgemeinen gerin-
ger als bei der Installationswand und kann hier nicht néher
betrachtet werden.

Hinweise zur Vermeidung von
Schallschutzméngeln

Im Folgenden sind in kurzer Form die wichtigsten Punkte zu-
sammengefasst, die bei der Planung und Ausfishrung von
Sanitdrinstallationen in akustischer Hinsicht zu beachten
sind. Auch wenn in der Praxis abweichende Bausituationen
auftreten kénnen, wird die Gefahr von Schallschutzméngeln
bei Befolgung der nachfolgenden Hinweise in den meisten
Féllen erheblich reduziert:

D Ein wirkungsvoller Schallschutz beginnt bereits bei der
Grundrissplanung. So sollten Sanitérinstallationen z.B. nie-
mals an den Wénden schutzbedirftiger Réume befestigt
werden. Zwischen dem Installationsraum und dem néichst-
gelegenen schutzbediirftigen Raum sollte sich nach Mag-
lichkeit immer mindestens ein weiterer Raum befinden.
Auch wenn der Installateur in der Regel keinen direkten
Einfluss auf die Grundrissplanung hat, sollte er dennoch
auf vorhandene Méngel hinweisen und gegebenenfalls zu-
séitzliche sanitéire Schallschutzmaf3nahmen vorsehen.



} Es sollten nach Méglichkeit nur Sanitérprodukte eingesetzt
werden, die Uber ein von einer unabhdngigen Priifstelle
ausgestelltes akustisches Prifzeugnis verfigen. Bei Ab-
wassersystemen spielen neben den Rohren auch die ver-
wendeten Rohrschellen eine wesentliche Rolle, weshalb
nur die im Priifzeugnis genannten Schellen oder akustisch
gleichwertige Produkte verwendet werden dirfen. Beim
Vergleich unterschiedlicher Systeme ist zu beachten, dass
die angegebenen akustischen Kennwerte z.T. nicht direkt
miteinander vergleichbar sind (siehe oben).

» Die Sanitérinstallation sollte nirgendwo direkten Kontakt
mit dem Bauwerk haben. Selbst kleine Kontaktstellen — von
den Akustikern als Kérperschallbriicken bezeichnet - kén-
nen eine erhebliche Erhdhung des Installations-Schallpe-
gels um mehrere Dezibel bewirken. Dies gilt neben Rohren
auch fir Armaturen und andere Sanitérobjekte, wie z.B.
WCs, Waschtische und Wannen. Geeignete elastische Pro-
file zur Entkopplung der Sanitérinstallation vom Bauwerk
werden von den meisten Herstellern als Zubeh&r angebo-
ten. Akustisch kritisch sind insbesondere auch Decken-
durchbriiche, da hier Brand- und Schallschutzanforde-
rungen zusammentreffen. Zur Vermeidung von Kérper-
schallbriicken sollten hier vorzugsweise Brandschutzman-
schetten mit akustischer Entkopplung zwischen Rohr und
Brandschutzmanschette eingesetzt werden.

» Bei der Verlegung in Schéchten kann der zwischen Rohren
und Schachtwand verbleibende Hohlraum zur akustischen
Optimierung des Systems vollstéindig mit schallabsorbie-
rendem Material (gut geeignet sind z.B. Mineral- oder
Steinwolle) verfillt werden. Selbstverstandlich diirfen die
Rohre die Schachtwand an keiner Stelle direkt berihren.

D Richtungséinderungen von Abwasserleitungen sind so weit
wie mdglich zu vermeiden, da Abzweige und Rohrbégen
zuséitzliche Gerguschquellen darstellen.

» In kritischen Féllen stellt der Einsatz von Rohrummantelun-
gen eine wirkungsvolle Larmminderungsmaf3nchme dar.
Geeignete Systeme (sie bestehen in der Regel aus einer
Schicht aus weichem Schaumstoff, die auf der Au3enseite
mit einer Schwerfolie versehen ist) vermindern nicht nur
die Schallabstrahlung des Rohrs, sondern — sofern die
Rohrschellen iber der Ummantelung angebracht werden -
auch die Schallibertragung ins Bauwerk. Die resultieren-
de Verminderung des Installations-Schallpegels kann z.T.
mehr als 10 dB(A) betragen.

Zusammenfassung

Im vorliegenden Beitrag wurden die wichtigsten Grundlagen
zu Entstehung, Ubertragung und Beurteilung von Abwasser-
gerduschen dargestellt. Auf3erdem wurden einfache Verfah-
ren zur Prognose und Minderung des resultierenden Instal-
lations-Schallpegels erléutert, die unter normalen Bedingun-
gen die sichere Einhaltung der gesetzlichen Schallschutzan-
forderungen gewdhrleisten. Bei schalltechnisch giinstiger
Grundrissgestaltung des Bauwerks und sorgfdltiger Ausfih-
rung der Sanitdrinstallation {Ausfihrungsméngel sind heut-
zutage auf Grund von Zeitdruck an der Tagesordnung) ist
auch mit kostengiinstigen Systemen ein hinreichender
Schallschutz erreichbar. Wird hingegen ein erhdhter akusti-
scher Komfort gewiinscht oder liegen ungiinstige bauliche
Verhéltnisse vor, so miissen hochwertige Schallschutzabwas-

serrohrsysteme eingesetzt werden. Derartige Systeme haben
zudem den Vorteil eines erhchten akustischen Sicherheits-
spielraums, wodurch Ausfishrungsméingel, die leider auf vie-
len Baustellen an der Tagesordnung sind, weniger stark ins
Gewicht fallen. |
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