Prunkvolle Architektur und sparsame Energienutzung

Michaela Hetzel, Uponor GmbH, Hassfurt

Bild 1: Das historische Gebé&udeensemble der Alten Saline

in Bad Reichenhall gilt als eines der prachtvollsten Industrie-
denkméler in Bayern

Die Bauten des historischen Gebéudeensembles der Alfen
Saline in Bad Reichenhall stammen aus der Zeit Kénig Lud-
wig I. (1787 bis 1868). Entstanden sind damals prachtvolle
Industriebauten mit dem Hauptbrunnhaus der Alten Saline,
Sudhéusern und Magazinen, die heute auf einem Areal von
rund 24.000 m2 ein modernes Arztezentrum mit einem um-
fangreichen medizinischen Angebot, Birofléchen sowie das
Salzmuseum beherbergen. Dabei beeindrucken die histori-
schen Gebdude mit ihrer prunkvollen” Ausstattung und re-
prasentativen Architektur. Es sind einmal die Guferen Aus-
stattungsmerkmale, mit denen die Alte Saline Bad Reichen-
hall versteht, ihre Géiste und Besucher zu begeistern. Auf der
anderen Seite istes auch die neue fechnische Gebéudeaus-
stattung, die im Inneren der Gebdude fir Behaglichkeit sorgt.
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Bild 2: In mehreren Bauabschnitten wurden die Gebéude
nach den Regeln des Denkmalschutzes kernsaniert und ein
modernes Arztezenirum sowie Biroflichen eingerichtet;
Dazu gehérte auch die Installation moderner Fléichenheiz-
systeme von Uponor
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Dafiir mit zusténdig: die Fléichenheizsysteme in den kernsa-
nierten Rdumlichkeiten, die unsichtbar eine angenehme War-
me bereitstellen und dabei dezent der Architektur den Vor-
tritt lassen. Fir die Renovierung nach Auflagen des Denkmal-
schutzes wurden projektbezogen Flichenheizsysteme von Upo-
nor eingesetzt, die sich den speziellen baulichen Gegeben-
heiten, wie der Forderung nach einem geringen Bodenauf-
bau, anpassten.

Die Kernsanierung des historischen Gebaudekomplexes, die
iber mehrere Bauabschnitte durchgefihrt wurde, hatte da-
bei eine Vielzahl von Auflagen und Anforderungen zu erfil-
len. Der Projektleiter fiir die Planung, Anton GrafBmann, vom
gleichnamigen Planungsbiiro in Ainring/Mitterfelden, erklcirt
dazu: ,Neben den baulichen Gegebenheiten galt es insbe-
sondere noch die Auflagen des Denkmalschutzes sowie die
Erhaltung der historischen Bodenbeltéige zu beachten. Zu-
sdtzlich dazu musste bei der Sanierung ebenfalls die aktuell
giltige Energieeinsparverordnung in der Gesamtkonzeption
beritcksichtigt und deren anschlief3ende Umsetzung fachge-
recht vorgenommen werden. Dies galt speziell fir die Aus-
wahl der Heizung und des Energietrégers.”

Unsichtbar, barrierefrei, dabei gleichzeitig sparsam und wirt-
schaftlich zu installieren: das sind die Anforderungen, die
durch die richtige Kombination von Fléichenheizsystemen,
wie Renovierungssystem Minitec mit geringer Aufbauhéhe,
Siccus Trockenbausystem und Tecto Noppenfoliensystem, prak-
fisch realisiert werden konnten. Zusétzlich zu den Fléchen-
heizsystemen kamen die Eigenschaften des bewdhrten ver-
netzten PE-Xa-Kunststoffrohrs zu Gute, das sich auch zum
Einsatz direkt im Putz eignet. Diese Lésung stellt eine wirt-
schaftliche und langlebige Mauerwerksheizung fir das his-
torische Gebéude dar und hat dazu eine praktische Doppel-
funktion: als Wéarmequelle und gleichzeitigem Schutz der his-
torischen Bausubstanz.

Sanfte Sanierung fir historischen Bodenbelag

Die Anforderungen an eine insbesondere geringe Aufbau-
hohe waren speziell in den Gebdudeteilen entscheidend, die
einen direkten Ausgang zum Biirgersteig haben und bei de-
nen der historische Bodenbelag weiterhin verwendet werden
sollte. Die Nutzung des bestehenden Bodenbelags nach der
Installation der Fléichenheizung musste von Planerseite bei
der Kernsanierung der Sudhéuser und Magazine bereits bei
der Konzeption sowie bei der spéteren Umsetzung mit be-
ricksichtigt werden. Entscheidend war dabei die minimale
Aufbauhshe des Systems von lediglich 15 mm. Nach der In-
stallation des Renovierungssystems konnte nach Aufbringen
der Ausgleichsmasse der historische Bodenbelag verlegt wer-
den. Fir eine plane Unterkonstruktion wurde in den Ausgangs-
bereichen der Gebdude mit einem speziellen Ausgleichs-
material bei einer Hdhe von nur 2 bis 6 mm gearbeitet. Auf
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Bild 3: Speziell im Eingangsbereich war im Bodenaufbau
eine geringe Aufbauhéhe gefordert; daher empfahl sich
der Einsatz des Renovierungssystems Minitec mit einer Auf-
bauhshe von lediglich 15 mm

diesen Untergrund wurden anschlief3end die sehr diinnen,
lediglich 1 cm starken, selbstklebenden Folienelemente ver-
legt. Vorab wurden die zum Heizsystem gehérenden Rand-
démmstreifen mit Folienschirze in den Rdumen angebracht,
bevor die aus PE-Xa gefertigten Heizungsrohre einfach auf
die Folienelemente aufgebracht wurden. Nach der Verlegung
der mit 9,9 x 1,1 mm dimensionierten Rohre wurde die Aus-

gleichsmasse bis knapp oberhalb der Noppen des Folienele-
ments aufgebracht. Eine weitere positive und praktisch unter-
stitzende Systemeigenschaft: Bereits nach drei Stunden war
der mit dem Renovierungssystem ausgestattete Raum wieder
begehbar und bereits nach wenigen Tagen konnte mit dem
Funktionsheizen gestartet werden. In dieser Renovationspha-
se war es von Vorteil, dass bei der Vielzahl der vorgenom-
menen Renovierungsmal3nahmen ungewollte Wartezeiten
bei der Heizungsinstallation und dadurch bedingte, even-
tuelle Verzégerungen des Baufortschritts wirksam vermieden
wurden.

Leichtes Trockenbausystem
heizt in anspruchsvollen Béden

Auf3er den Bereichen mit einer geringen Aufbauhshe gab es
in den historischen Gebéuden weitere Herausforderungen,
die mit Flachenheizsystemen geldst werden konnten. In eini-
gen Bereichen war aufgrund baulicher Gegebenheiten der
Neueinbau von Estrich nicht moglich oder im Rahmen einer
nachhaltigen Renovation nicht empfehlenswert. Da jedoch
auch in diesen Rdumen die Vorzige einer energetisch spar-
samen und barrierefreien Fullbodenheizung genutzt werden
sollten, fiel die Wahl auf das Trockenbausystem Siccus. Auch
dieses System (iberzeugt mit einer niedrigen Aufbauhshe
von 50 mm sowie mit einem geringen statischen Gewicht
von nur 25 kg/m? Last bei Trockenestrich. Gleichzeitig erfillt
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Bild 4: Der Einsatz des Trockenbausystem Siccus empfahl
sich insbesondere in den Gebéudeteilen, in denen kein
Estrich im Bodenaufbau aufgrund baulicher und statischer
Gegebenheiten méglich war

das Trockenbausystem mit seinem universellen Einsatz auf
Verlegeplatten die gestellten Anforderungen. So konnte der
Einbau in die FuBBbodenkonstruktion unterhalb der Lastver-
teilschicht erfolgen. Integriert in den FulBbodenaufbau wur-
den dabei lediglich drei Elemente: Verlegeplatte, Wérmeleit-
lamelle und das PE-Xa-Heizungsrohr. Die Verlegung des
Systems fand einfach mit der Verlegeplatte auf dem ebenen
Boden statt. AnschlieBend konnten die aus Aluminium beste-
henden Warmeleitlamellen als Halterung fir die PE-Xa-Hei-
zungsrohre befestigt werden. Abschliefend wurde die Aus-
gleichsschicht aufgetragen, auf die anschlief3end der Boden-
belag verlegt werden konnte.

Einfache Montage fir ziigigen Baufortschritt

In den Etagen der Magazine und Sudhéuser, in denen ein
neuer Estrich verlegt wurde, kam das Noppenfoliensystem
Tecto zum Einsatz. Seine saubere und ziigige Verlegung mit
einem Heizrohr in der Dimension 17 mm sprach fir die
Wahl dieses Fléichenheizsystems. Ein guter Fortschritt bei der
Verlegung durch das leichte Ubereinanderdriicken der Nop-
penplatten zur Kantenverbindung sowie die einfache, ver-
schnittarme Verarbeitung brachte den gewiinschten Baufort-
schritt bei den insgesamt ca. 3000 m? verlegten Tecto Sys-
templatten. Vorteilhaft war auferdem der unkomplizierte Zu-
schnitt der Noppenfolienplatten unter Verwendung eines
handelsiblichen Cuttermessers. So konnte das System auch
in Réumen mit aufwéindigerer Geometrie ziigig verlegt wer-
den. Ein entscheidendes Plus fir die schnelle Verarbeitung
dieses Flachenheizsystems ist die mogliche Verlegung des
passenden Heizrohrs in einem 45° Winkel. Dabei helfen die
zum System gehdrenden Diagonalfilhrungsschellen, die bei
diesem Projekt neben der klassischen 90° Verlegung einge-
setzt wurden.

Nahwiéirme raumspezifisch geregelt

Als Energieerzeuger, der milde Wérme tber die Fléchenheiz-
systeme mit einem Vorlauf von max. 50°C bei einem Riick-
lauf von 40°C in den Réumen verteilt, stehen zwei Brenn-
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wertzentralen mit einer Leistung von je 300 kW zur Verfi-
gung. Untergebracht in den alten Gewélbekellern des ehema-
ligen Sudhaus 1 und Magazin 2 versorgen sie sieben wei-
tere, ebenfalls neu renovierte Gebdude mit Nahwarme. Zur
Regelung der gewiinschten Raumtemperatur in der kalten
Jahreszeit wurden die Fléichenheizsysteme mit den passen-
den Einzelraumregelungen ergénzt. Fest installierte Raum-
thermostate regeln dabei witterungsbedingt und zuverlgssig
die behagliche Strahlungswarme aus FuBboden und Wiin-
den, die in allen Bereichen der neu renovierten Alten Saline
die gewiinschte Raumtemperatur bereitstellt. Zusétzlich sorgt

die Einzelraumregelung dafir, dass die gesetzlichen Vorga-

Bild 5: In den Etagen der Magazine und Sudhéuser, in
denen ein never Estrich verlegt wurde, kam das Noppen-
foliensystem Tecto zum Einsatz

ben an einen energie- und kostensparenden Betrieb der ein-
gesetzten Flaichenheizsysteme eingehalten werden. Die Gber
die Au3entemperatur gesteuerte Regelungstechnik wurde als
werkseitig komplett vorgefertigte Einzelkomponente fest in
den Réumen der Alten Saline installiert. Das Ergebnis ist ei-
ne komfortable und raumweise einstellbare Temperaturreg-
lung: Ein Vorteil an Behaglichkeit und praktischer Nutzung
von Energieeffizienz, die den prunkvollen duf3eren Eindruck
mit dem Komfort im Inneren des historischen Gebdudekom-
plex in Bad Reichenhall abrundet. So wurden die hier reno-
vierten Immobilieneinheiten mit insgesamt 5.000 m?2 sparsa-
mer und nachhaltiger Fléchenheizung in Boden und Wand
ausgestattet. |
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